
 مسمومیت با مواد مخدر:

مسمومیت با مواد مخدر يكي از مرگبارترين 

گردد. ها محسوب مي انواع مسمومیت  

قاچاقچیان برای دستیابي به سود بیشتتتر    

برای اضافه شدن  زن مواد، به متواد متختدر 

افتسايتنتد،  مانند ترياک، فتزتس سترب متي

های موجود در انواع مواد مختدر، از  ناخالصي

جمزه سرب در برخي موارد از خود ماده مخدر 

باشند   سبب مسمومیت حاد بتا  مرگبارتر مي

 گردد. سرب   مرگ معتادان مي

از سوی ديگر تسريق مواد مخدر از طتريتق 

های آلوده، غیر استريل   مشترک بتا  سرنگ

های عفوني خطترنتاک  خطر بر ز انواع بیماری

 مانند ايدز   هپاتیت همراه است.

زمان مواد مخدر بتا بترختي از  مصرف هم

تواند سبب  بخش مي آ ر   آرام دار های خواب

های شديد   حتي مترگ در  بر ز مسمومیت

 کننده گردد. فرد مصرف

 :مسمومیت با مواد محرک   توهم زا

های متوجتود  دانید بر اساس گسارش آيا مي

مصرف حتي يك عدد قرص اکستازی، منجر 

 به مرگ شده است؟

های قزبي   مغسی، تشنج، نارسايي کبد  سكته

های مغسی   عضلاني از    کزیه   تخريب سزول

عوارض مسمومیت با قرص اکستازی   شیشه 

 باشند. مي

زا مانند حشیش، اکستازی،   مصرف مواد توهم

LSD توانند سبب بر ز حتواد     شیشه مي

مرگبار مانند سقوط از ارتفاع، تصادف، نتساع، 

ارتكاب به جنايت   ختودکشتي در فترد 

 کننده شوند.  مصرف

 سوء مصرف مواد:

دانید درمان اعتیاد بته متواد متختدر،  آيا مي

 بر است؟ فرآيندی طولاني   زمان

مشكلات خانوادگي، طلاق، بیكتاری، فتقتر   

های ر حي از عوامل مستعد کننده فرد به  بحران

 باشند.  سوءمصرف مواد مي

افسايش سطح آگاهي در متورد عتوارض 

 يرانگر اعتیاد   آموزش صحیح پیشگیری 

ترين گتام  از بر ز سوءمصرف مواد، اساسي

 سوز است.  در مبارزه با اين بلای خانمان

استعمال سیگار در نوجوانان   جوانان، ا لین گتام 

سوی اعتیاد   سوءمصرف متواد  در جهت حرکت به

است   امتحان کردن مصرف مواد در جمع د ستان 

از ر ی کنجكا ی، آغاز  حترکتت در مستیتر 

 بازگشت اعتیاد است. بي

هرگونه تغییرات رفتاری غیرعادی   ناگهاني مانند 

حوصزگي، پرخاشگتری،  خوابي، بي گیری، بي گوشه

نظمي   ناامتیتدی  غیبت از محل کار   تحصیل، بي

در فرزندان خود را جدی گرفته   در پي بتررستي 

 عزت آن باشید. 

 

 

 



 استر يیدهای آنابولیك:

دانید يكي از عوارض ر اني سوءمصرف  آيا مي

استر ئیدهای آنتابتولتیتك در جتوانتان، 

پرخاشگری   بر ز رفتارهای ضداجتتمتاعتي 

 است؟

مصرف نابجای استر يیدهای آنابولتیتك در 

های  رزشتي  سازی   رقابت جوانان جهت بدن

با خطر بر ز عوارض قزبي   عر قي متانتنتد 

 ازدياد فشارخون   نارسايي قزبي همراه است.

مصرف انواع دار های هورمتونتي بتاهتدف 

تواند سبب  سازی در جوانان  همچنین مي بدن

بر ز عوارض  خیمي مانند عقیمي، نارستايتي 

قزبي   کبدی، کوتاهي قد   بسرگ شدن سینه 

ها  در مردان   پرمويي   خشونت صدا در خانم

 گردد.

سازی    رزشتي  های بدن در برخي از باشگاه

دار های هورموني دامي به جوانان   نوجوانان 

شود. فرزندانمان را از عواقب مصرف  عرضه مي

 اين دار ها آگاه نمايیم.

 شیشه:
سوءمصرف شیشه گرچه ظاهر فرد معتتتاد را 

کند،  لتي  شناسايي نمي سريعاً دگرگون   قابل

تر از مواد مخدر  مراتب خطرناک اعتیاد  به آن به

 ديگر است. 

 توجه توجه:

های تقزبي تمجیسک   نتورجتیتسک،  فرآ رده

شوند بزتكته در  تنها سبب ترک اعتیاد نمي نه

 ها مواد سمي   کشنده  جود دارد. اغزب آن

يتا ”  پتان” های مخدر   اعتتیتادزای  فرآ رده

شده مبنتي بتر  برخلاف ادعای مطرح“  پراگ” 

خوشبوکنندگي دهان   يا ترک سیگار، سبتب 

 گردند. بر ز اعتیاد مي

 

 

 

 

 

 

  ءپیشگیری ازمسمومیت  ناشي از سو

 مصرف مواد مخدر   محرک
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برای ديدن تمام موارد 

آموزشي معا نت غذا   

 دار   اسكن کنید


